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28” Congreso Uruguayo de Cardiologia

Carta del Presidente del Comité Cientifico del Congreso Uruguayo de Cardiologia

Estimados colegas:

Los convocamos a acompanarnos desde el 17 al 19 de oc-
tubre préximos en el 28° Congreso Uruguayo de Cardiolo-
gia. Sera una nueva oportunidad de encuentro disfrutando
y compartiendo actividades cientificas de primer nivel.

Sin temor a exagerar, el Congreso Uruguayo de Cardio-
logia reune afio a afo al grupo de invitados, en cantidad y
calidad, de mayor nivel académico de todas las actividades
que se realizan en nuestro pais. Este afio no es una excep-
cién. Eso implica un enorme esfuerzo de organizacion y eco-
noémico de nuestra Sociedad y de la Industria que merece la
recompensa de una concurrencia masiva y participativa.

Ustedes han podido conocer la trayectoria de nuestros
principales invitados a través del resumen de sus curriculos
publicados en nuestra Revista. Pero repasemos. El Dr.
Ralph Brindis, reciente Presidente del Colegio Americano
de Cardiologia, destacado Cardidlogo Intervencionista par-
ticipard en un nuevo Simposio conjunto ACC-SUC ademas
de otras actividades. E1 Dr. Bernard Gersh, Profesor de Me-
dicina de la Clinica Mayo, clinico excepcional, nos ilustrara
sobre varios temas; primer autor de las Guias 2011 de ma-
nejo del paciente con Miocardiopatia Hipertréfica expondra
sobre este topico. El Dr. William Abraham, autoridad mun-
dial en insuficiencia cardiaca, primer autor de las Guias de
Insuficiencia Cardiaca, nos dara una vision sobre la actuali-
dad y el desarrollo futuro del tratamiento de esta patologia.
El Dr. Marcelo DiCarli, argentino, Director Médico del Pro-
grama de Imagenologia Cardiovascular en el Brigham &
Women’s Hospital en Boston, pionero en el desarrollo de las
técnicas de imagen, fundamentalmente PET e imagen hi-
brida (PET + TC). El Dr. Javier Sanchez, electrofisiélogo,
formado en la Universidad de Birmingham, con una ampli-
sima experiencia en el tratamiento intervencionista de las
arritmias, fundamentalmente de la fibrilacién auricular. El
Dr. Carlos Mestres, Consultor Senior de Cirugia Cardiovas-
cular del Hospital Clinico de la Universidad de Barcelona y
Editor-Jefe de la revista Cirugia Cardiovascular, érgano ofi-
cial de la Sociedad Espafiola de Cirugia Toracica y Cardio-
vascular. El Dr. Miguel Angel Quifiones, Chairman de Car-
diologia del Hospital Metodista de Houston, pionero en el
desarrollo de la ecocardiografia. E1 Dr. Adridan Baranchuk,
cardidlogo-electrofisidlogo argentino, formado en Espana y
en la Universidad de McMaster en Canadé, se desempena
como Director del Programa de Electrofisiologia de la Uni-
versidad de Queen’s en Kingston, Ontario, Canad4; docente
de excepcién, un motivador nato, ademas de actividades ple-

narias tendra destacada participacion en la actividad de los
cardidlogos en formacién.

Los Dres. Angelo Auricchio, Presidente de la Sociedad
Europea de Arritmias (EHRA) y referencia mundial en te-
rapia de resincronizacion, y Gerard Hindricks, Secretario
de Asuntos Internacionales de esa Sociedad, Profesor de
Medicina de la Universidad de Leipzig y Co-Director del
Depto. de Electrofisiologia en dicho centro, nos visitaran
en el marco del acuerdo ESC-EHRA-SUC y tendran
participacién destacada en su temaética.

En referencia a la variada tematica, destacamos va-
rias actividades. Un curso pre-congreso de excepcion, con
un tema de rigurosa actualidad y enorme importancia cli-
nica y social: anticoagulacién. Una mesa central sobre ac-
cidente cerebrovascular, una patologia cuya prevencién
estd en manos de nuestra especialidad y ha sido tradicio-
nalmente olvidada en nuestras actividades. Se harda un
enfoque global desde la cardiologia, la neurologia y la ci-
rugia vascular y culminara con una conferencia del Dr. B.
Gersh. Tendremos también un curso dirigido a la comuni-
dad de resucitacién cardiaca basica con la presencia de la
directora de Arrhythmia Alliance, una coalicién de orga-
nizaciones de beneficencia de impacto mundial dedicada
a promover un oportuno diagndstico y tratamiento de los
pacientes con trastornos del ritmo, la Sra. Trudie Loban,
apoyando el establecimiento de Arrhythmia Allian-
ce-Uruguay con el respaldo de nuestra SUC.

Entre muchas otras actividades de gran interés vincula-
das a cardiologia pediatrica, ecocardiografia, valvulopatias,
imagenologia, hipertension, infarto, shock cardiogénico
queremos también destacar el I Encuentro del Mercosur en
Rehabilitacion, las ya tradicionales Jornadas Rioplatenses
de Cardiblogos en Formacién y el Laboratorio de Anatomia,
una exitosa originalidad de nuestro Congreso. Ademas, por
supuesto, de las XIII Jornadas de Enfermeria y el XIX
Encuentro de Técnicos Neumocardidlogos.

Jerarquizando la investigacion nacional, el Comité
Cientifico seleccionara los mejores trabajos que seran
presentados y defendidos en sesion oral especial frente a
un tribunal internacional que determinara el orden de
premiacion.

Una gran puesta en escena, con un elenco de excep-
ci6én, nos permitira recorrer y ponernos al dia en tres dias
con los temas fundamentales de la cardiologia actual.

Los esperamos,

Dr. Walter Reyes Caorsi, FACC, FHRS
Presidente Comité Cientifico
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Angelo Auricchio
Director de la Unidad de
Electrofisiologia Clinica de
la Fundacién Cardiocentro
Ticino, en Lugano, Suiza, y
Profesor de Cardiologia del
Hospital Universitario de
Magdeburgo, Alemania. El
Dr. Auricchio se gradué en
1985 en la Facultad de Me-
dicina de Napoles (Italia);
en 1994 recibi6 su doctora-
do en Fisiologia Cardiovas-
cular en la Universidad de
Roma “Tor Vergata” (Italia). En 1991, se le otorgd
el Premio para Investigadores Jévenes (Young
Investigator Award) de la Sociedad Norteamerica-
na de Marcapasos y Electrofisiologia Clinica, y en
2005 recibié el Premio Fritz Acker de la Sociedad
Alemana de Cardiologia por sus actividades de
investigacion en el campo de la terapia de resincro-
nizacién cardiaca.

Desde 2005 a 2007 se desempefié como Presi-
dente del Comité para Iniciativas Cientificas de la
Asociacién Europea del Ritmo Cardiaco (EHRA) y
desde 2007 a 2009 como Presidente del Comité de
Documentos Cientificos de la EHRA. Actualmente
es Presidente de la EHRA.

Ha integrado el Comité de Capacitacién e
Investigacion (Training and Research Grant Com-
mittee) de la Sociedad Europea de Cardiologia
(ESC), y se desempend como miembro del grupo de
redacciéon de las Guias de Practica Clinica de la

ESC (2008-2011). Se desempena también como
miembro del grupo de las Fuerza de Tareas para
las pautas de ESC para Marcapasos y la Terapia
de Resincronizaciéon Cardiaca (version 2008, ac-
tualizacién de 2010 y version de 2013), como
miembro de la Fuerza de Tareas para las Pautas
para el Manejo de la Insuficiencia Cardiaca de la
ESC (versién 2012), y como Presidente de la
Fuerza de Tareas para estudio del Desempeiio de
Productos para el Manejo del Ritmo Cardiaco de
EHRA.
Se desempena como co-presidente de una ini-
ciativa conjunta de la Sociedad del Ritmo Car-
diaco (HRS) y de la iniciativa de EHRA para la De-
claracion de Consenso de Expertos sobre el Moni-
toreo de Dispositivos Cardiacos: Descripcion de
Técnicas, Indicaciones, Personal, Responsabilida-
des y Frecuencia. También es co editor de (“Car-
diac Resynchronization Therapy” (Blackwell,
2006, 1° Edicién y 2008 2° Edicién), “Marcapaseo
para Soporte del Corazén Insuficiente” (serie
AHA, Blackwell 2009), e “Imagenologia Cardiaca
para el Diagnostico del Tratamiento de Trastornos
Eléctricos” (Springer Verlag, 2012). Es autor de
mas de 60 articulos de revisién y capitulos de li-
bros, méas de 200 trabajos cientificos originales. Se
desempenia entre otros en la junta editorial del
Journal of the American College of Cardiology, Eu-
ropean dJournal of Heart Failure, Journal of
Cardiovascular Electrophysiology, Journal of
Interventional Electrophysiology, y EP Europace.

Gerhard Hindricks

Naci6 en 1960 en Rheine/Westfalen, Alemania, y
se desempena desde 1998 como Codirector del De-
partamento de Electrofisiologia de la Universidad
de Leipzig (Alemania) y desde el 2005 como Profe-
sor de Medicina de la misma universidad. Es
miembro de la Sociedad Alemana de Cardiologia y
de la Sociedad Europea de Cardiologia, e integra el
grupo de trabajo de Arritmias de la Sociedad
Europea de Cardiologia.

Recibié su titulo de médico en 1989 (Universi-
dad de Miinster, Alemania). Entre los afos 1989 y
1998 se desempefio como miembro investigador
(research fellow) y médico asistente (medical assis-
tant) en el Departamento de Cardiologia y Angio-
logia en la misma universidad, estando bajo la tu-
tela del Prof. Dr. Giinter Breithardt, obteniendo su
titulo de especialista en Medicina Interna y Espe-

cialista en Cardiologia, en
los afios 1997 y 1999, res-
pectivamente.

Sus 4areas de interés
son la electrofisiologia car-
diaca, y especialmente los
procedimientos de abla-
cién por cateter. Su activi-
dad ha generado mas de
150 publicaciones en revis-
tas internacionales, mono-
grafias y libros de texto.
Ha sido arbitro de revistas cientificas, entre las
que se destacan: Journal of Cardiovascular Elec-
trophysiology, Circulation, American Journal of
Cardiology, Journal of the American College of
Cardiology, European Heart Journal, y Europace.
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Carlos-Alberto Mestres Lucio

Nacié en 1956 en Barcelona, Espaiia y obtuvo el ti-
tulo de Licenciado en Medicina y Cirugia (Univer-
sidad de Barcelona) en 1979, el titulo de Especia-
lista en Cirugia Toracica en 1982, y el de Especia-
lista en Cirugia Cardiovascular en 1988. Obtuvo el
titulo de Doctor en Medicina y Cirugia en 1988.
Actualmente, y desde el 2007, se desempena como
Consultor Senior de Cirugia Cardiovascular del
Hospital Clinico de la Universidad de Barcelona
(Barcelona, Espana).

Se ha desempenado como Profesor Asociado de
Cirugia de la Universidad Nacional de Singapur
(1990-1991), Profesor Visitante de la Universidad
de Medicina de Beijing (China, 1994), Profesor
Asociado del Departamento de Cirugia de la Uni-
versidad de Barcelona (1992-1997), y Profesor Vi-
sitante del Tajoura National Heart Centre (Tripo-
1i, Libya, 2006, 2009, 2010).

Dentro de su actividad profesional se destaca el
haber sido Médico Asistente de Cirugia Toracica
del Hospital Clinico de la Universidad de Barcelo-
na (Barcelona, Espana, 1979-1982), Médico Resi-
dente de Cirugia Cardiovascular del Centro Qui-
rargico San dJorge de Barcelona (Espaia,
1982-1984), Jefe de Seccién de Cirugia Cardiovas-
cular del Hospital Universitario “Virgen de la Arri-
xaca” (Murcia, Espana, 1996-1997), y Consultor de
Cirugia Cardiovascular del Hospital Clinico de la
Universidad de Barcelona (Barcelona, Espana,
1985-2007).

Es miembro de la Comisién Nacional de Espe-
cialidades (Consejo Nacional de Especialidades
Médicas. Ministerio de Educacién y Ciencia y Mi-
nisterio de Sanidad — Espaiia), miembro de la Jun-
ta Directiva de la Sociedad Catalana de Cirugia
Cardiaca, miembro de la Junta Directiva de la So-

ciedad Espafiola de Ci-
rugia Cardiovascular,
miembro del Comité
Editorial de la Revista
Cirugia Cardiovascular,
de la Sociedad Espanola
de Cirugia Cardiovascu-
lar (1996-2004), y miem-
bro del Comité Editorial
de Asian Cardiovascu-
lar and Thoracic Annals
(desde 1994).

Se destaca haber si-
do revisor de la revista Annals of Thoracic Sur-
gery, Journal of Heart Valve Disease, The Indian
Journal of Thoracic and Cardiovascular Surgery,
The Journal of Thoracic and Cardiovascular Sur-
gery. Adicionalmente, ha sido Editor Asociado del
European dJournal of Cardio-thoracic Sur-
gery/Interactive Cardiovascular and Thoracic
Surgery (2001-2010), Editor Asociado. The Euro-
pean Journal of Cardio-Thoracic Surgery, desde
2011, Editor-Jefe de la revista Cirugia Cardiovas-
cular, ()rgano oficial de la Sociedad Espafola de
Cirugia Torécica y Cardiovascular (2004-2012).

Entre sus areas de interés, se destacan, la Ci-
rugia de las Infecciones Cardiovasculares, la Ciru-
gia de los Biomateriales y Tejido bioldgicos, la
Endocarditis experimental (Profilaxis y trata-
miento antibidtico), la Endocarditis infecciosa, y la
Cirugia de la aorta.

Es autor de numerosas publicaciones cientifi-
cas internacionales, y de capitulos (32) de libros.
Ha dictado mas de 200 conferencias.
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Miguel A. Quifiones
Es Profesor de Medicina en el Weill Cornell Medi-
cal College.

Nacié en San Juan, Puerto Rico. Recibié su ti-
tulo de médico en la Universidad de Puerto Rico
con honores, y complet6 su formacién con una resi-
dencia en medicina interna en el Hospital de Har-
lem, de la Columbia School of Physicians and Sur-
geons en la ciudad de Nueva York. Posteriormente
completé el postgrado de cardiologia en Baylor Co-
llege of Medicine en Houston, Texas.

Se desempend como Director Médico del Centro
Cardiovascular Metodista de DeBakey durante un
periodo de cinco afios, desde agosto de 2003 a di-
ciembre de 2008.

Actualmente es Presidente del Departamento
de Cardiologia del Centro Metodista Cardiovascu-
lar de DeBakey y del Hospital Metodista en Hous-
ton, Texas.

Ha sido uno de los pioneros en el campo de la
ecografia cardiaca en los tltimos 33 afios. Su labo-
ratorio fue en una época de los primeros en comu-
nicar el método Doppler que actualmente se utiliza
a nivel mundial para determinar el area valvular
en la estenosis aértica. También desarroll6 méto-
dos més nuevos para evaluar la funcién diastélica
y estimar las presiones del llenado del ventriculo
izquierdo. Estos métodos han recibido una amplia
aceptacion como los métodos de eleccién para esti-
macién de la presién media de la auricula izquier-

da. El laboratorio del
Dr. Quinones jugb un
papel pivote en el desa-
rrollo de la ecocardio-
grafia de estrés como
una herramienta clini-
ca para la evaluacién
de la patologia de la ar-
teria coronaria y la via-
bilidad miocéardica.

Ha sido autor o
coautor de méas de 210
manuscritos en revis-
tas arbitradas, de mas de 12 capitulos de libros y
230 restimenes publicados. Se ha desempenado co-
mo miembro de varios grupos de redaccién sobre
ecocardiografia y fue presidente para el grupo de
redaccién para el American College of Cardio-
logy/American Heart Association/American Colle-
ge of Physicians Clinical Competence Statement
on Echocardiography. El Dr. Quinones ha sido
miembro de la Junta Directiva de la Sociedad
Americana de Ecocardiografia y del Colegio Ame-
ricano de Cardiologia. Adem4s, se ha desempena-
do en el Junta Ejecutiva de la Sociedad Interame-
ricana de Cardiologia como Vicepresidente en re-
presentacién de la Sociedad Americana del Cora-
z6n y el Colegio Americano de Cardiologia desde
2006 a 2009.
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