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Reflexiones

La Sociedad Uruguaya de Cardiologia debe ser la organizacion que congregue y represente a todos los
cardidlogos y cirujanos cardiacos del pais, con el objetivo de mejorar la salud cardiovascular de nuestra
poblacion. Ello pasa por integrar a todos los profesionales de la disciplina, ser referencia en salud
cardiovascular, promover el desarrollo, la investigacion y mejorar las condiciones para el ejercicio
profesional. La fortaleza de la SUC esta dada por el conjunto al que representa y todo lo realizado en su
historia. La debilidad estd dada por las debilidades de cada socio individual, en su presencia o en su
ausencia en las instancias de participacion.

La SUC ha crecido mucho en los tltimos afios. Cada vez se realizan mas actividades y se participa en mas
instancias en todo el pais y también en el exterior. Se han creado ya doce comités de especialidades, que
son el &mbito natural de participacion de todos los colegas que nos hemos dedicado a una disciplina
particular. La Comision Directiva ha nombrado cinco comisiones para apoyar la toma de decisiones
politicas y en la gestion. Tenemos un plan estratégico que es el marco de referencia para todas las
acciones. Hemos trabajado sobre estatutos, reglamento de comités, reglamento de congreso, auspicios,
etcétera, buscando dar permanencia, garantias y cristalinidad.

Hemos crecido mucho, alcanzado un punto critico. Tenemos objetivos, funciones y servicios que
queremos cumplir y la organizacién para hacerlo, pero esto no es posible sostenerlo si no aumenta de
forma importante la participacion. Tenemos un aparato administrativo minimo, adecuado a las
necesidades y posibilidades econdémicas. Ello presupone una participacion societaria mas importante de la
que hoy tenemos.

Llegado este punto tenemos tres posibilidades. Esto tiene que ser resuelto no en una asamblea, si no en la
practica y por todos los socios.

Podemos achicar la SUC en términos de su presencia en la salud del pais, disminuyendo actividades y
servicios. Esto retrasara el avance en las metas, nos dara insatisfaccion y disminuira nuestra identificacion
con la sociedad.

Podemos redimensionar al aparato administrativo adecudndolo a la realidad de recursos humanos. Esto
tendra un costo econdmico, centralizara el poder politico en pocos socios y dard mayor discrecionalidad
al personal rentado.

Podemos aumentar el numero de socios que participa, decide y trabaja. Esto desafiara las actuales
estructuras y aumentara el espectro de opiniones que hoy hay en la SUC.

Ninguna de las alternativas es facil pero algo hay que hacer y esta decision no la tomara la Comision
Directiva. La tomara cada socio en su casa cuando decida arrimarse a Garibaldi 2593 a dar una mano, o
esperar ver el afiche o que le llegue la revista.

Estamos en tiempos de cambios en el pais y en la cardiologia. Se tomaran muchas decisiones que
afectaran directamente nuestras vidas y nuestros pacientes, estemos o no en el momento y en el lugar para
opinar sobre ellas.

No mejoraré la situacion de los colegas més sumergidos, la cardiologia clinica y las nuevas generaciones
de cardidlogos, por la accion altruista de unos pocos. Los que en este momento trabajamos en la SUC
creemos estar haciendo lo mejor posible en la medida de nuestro conocimiento, realidad e interés
personal. La realidad e interés de cada socio siempre estard mas representada en funcion del tiempo que ¢l
y sus pares le dediquen a la Sociedad.



La Comision Directiva definira en el futuro proximo la forma de relacionamiento con las instituciones
nacionales de salud. Como es sabido, muchos conflictos y desaciertos han llevado practicamente a una
ausencia de didlogo. La SUC no tiene un espacio de participacion y en la practica ha abdicado, o este
espacio ha sido ocupado por los grupos particulares.

La SUC debe velar por los intereses de todos los afiliados. Se han cometido errores a corregir y aciertos
menos reconocidos, pero el interés comun debe seguir siendo el argumento. Esto quiere decir que cada
sector de la cardiologia tiene que ser atendido y defendido. También quiere decir que la SUC se
constituird como representante de toda la cardiologia frente a los organismos externos, publicos o
privados, independiente de lo que hagan sectores particulares.

Como empezamos este editorial: el objetivo primario es mejorar la salud cardiovascular de la poblacion.
Ello esté estrechamente relacionado con la mejora en las condiciones laborales de los que la cuidan, en el
marco de los cambios en el sistema nacional de salud. La SUC defendera el trabajo médico de todos los
cardiologos tendiendo a un equilibrio y distribucion justa.

Es mucha tarea para dejarla en manos de “pocos” médicos.
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